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Beweegpark Roden

Gemeente Noordenveld

Sociale impact

55%
Beweegpark Roden

Roden

Norg

Peize



Meer dan aantallen

De impactmeting zorgt voor 
netwerkimpact, 
vrijwilligersimpact en 
systeemimpact.

Wijkgericht werken

Sociale cohesie, 
eigenaarschap en 
samenwerking zijn 
direct meetbaar.

Financiering

De impactmeting helpt bij 
inzicht in sociale uitwerking 
van de geïnvesteerde 
middelen

Waarom 
impact meten

Op een beweegpark komen bewoners samen om elkaar te 
ontmoeten en meer te bewegen. Wat is de impact van deze 
openbare beweegplek? En waarom zou je dit meten? En wie wil dit 
graag meten en weten?

Impactvol werk

Zien dat beweegpark leidt 
tot      nieuwe vrijwilligers, 
initiatieven, meer 
samenwerking in de wijk



Impact
Voor wie, door wie?

Impact voor een beweegpark gaat verder dan bezoek en 
terugkeer meten. Bij sociaal-maatschappelijke doelen 
kan het geheel van de software, orgware en hardware 
gemeten worden.

1
Individu

2
Relaties

3
Organisatie

4
Systeem

Gedrags-verandering bij 
bewoners

Bijv.: meer bewegen, meer 
meedoen, 

vrijwilligerswerk 
oppakken.

Kwaliteit en groei van 
relaties 

Bijv.: meer sociale 
verbindingen, sterkere 

groepen, nieuwe 
netwerken.

Verandering in de manier 
van organiseren 

Bijv.: meer bewoners die 
initiatief nemen, 
samenwerking, 

vrijwilligers die taken 
overnemen.

Verandering in de manier 
van organiseren 

Bijv.: duurzame 
samenwerking met 

gemeente, langdurige 
cultuurverandering in de 
wijk, structurele toename 

van participatie.



Beweegparken Noordenveld

Met de buurtsportcoaches en initiatiefnemer zijn drie parken geselecteerd. Er is een 
impact enquete ontworpen voor het beweegpark in Roden. De impacttool vormt de 

blauwdruk om te gebruiken bij andere beweegparken in de gemeente

NorgRoden Peize



Beweegparken

Doelen

Gemeente Noordenveld

Aantal inwoners in de 
gemeente Noordenveld

31.737

Aantal mensen die de 
enquete hebben ingevuld

27

Norg

Roden

Peize

1. Duurzaamheid van de borging van bestaande en 
nieuwe beweegplekken

2. Uitbreiding en betrokkenheid van het aantal 
deelnemers

3. Eigen effectiviteit verhogen door zelf 
ontwikkelde impacttool



Algemene waardering
De 27 deelnemers konden het beweegpark beoordelen met een cijfer tussen de 1 en de 5

Gemiddelde cijfer Aantal waarderingen

23x
Cijfer: 5

4x
Cijfer 4:

Fijn dat er geen enkele

verplichting is. Dit 

maakt het juist zo 

laagdrempelig en

geschikt voor iedereen.



Mezelf zijn

89%

Persoonlijke bijdrage

73%

Onderdeel van de groep

93%

Sociale impact van beweegpark

Ik kan mezelf zijn en 

durf me te uiten in de 

beweeggroep

Ik lever een 

persoonlijke bijdrage 

aan de groep 

Ik blijf vooraf of 

nadien graag even 

kletsen

Ik voel mij onderdeel 

van de groep

Ik heb door deelname 

nieuwe contacten 

opgedaan



Sporten bij een sportclub

Sportclub

Andere manier

Geen sportclub

9

15

3Ja, ik sport ook bij een 

sportclub

Nee, ik sport niet bij sportclub 

maar wel op andere manier

Nee, ik sport niet bij sportclub 



Professionele begeleiding



Eigen bijdrage
Welke bijdrage is men bereid te betalen voor de begeleiding op het beweegpark?

8
Deelnemers

Deelnemers

>  €5,-

4
Deelnemers> €10 

2
Deelnemers> €15

<  €5,-
13

Mijn pensioen en AOW  is laag



+31628072935

jouke@joukejanze.com

www.joukejanze.com

Contact 
Dank   
U

We danken iedereen die heeft bijgedragen 
aan deze impacttool!
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