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In deze werksessie hebben de deelnemers besproken welke belemmeringen mensen ervaren. 
Welke zijn hetzelfde? We scherpen de cirkelactiviteiten aan op basis van de 
gedragsveranderingsreizen die we bij de brede doelgroep teweeg willen brengen.  

Mooie uitkomst waren de motivatoren en de ziekte-overstijgende kenmerken die belemmeren 
om in beweging te komen:  

 

 

In de werksessie van 14 maart worden de werkstromen gedefinieerd.  

 


