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Zeina Bassa

Consultant VeiligheidNL

Hoe kijk jij naar risicovol spelen?
Fysieke omgeving en spelen: Hoe draagt 
de inrichting van de omgeving bij aan het 
stimuleren van avontuurlijk of risicovol 
spelen?
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Wat is je eerste reactie?

o Ik kijk snel de andere 
kant op, dit wil ik liever 
niet zien!

o Ik grijp direct in om te 
voorkomen dat hij zich 
bezeert!

o Ik observeer van een 
afstand… wat kan die het 
goed zeg!
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Een goede balans tussen…



Dilemma: 
Beschermen of Versterken?

Nodig: 
Afweging Beschermen of Versterken  

Stappen: 
1. Verschil Gevaar en Risico?
2. Kijklijst: RISI-GO or NO-GO



Gevaar = een dreiging in de omgeving waarop een kind 

zelf weinig invloed op kan uitoefenen. 

Bv. een roestige spijker die uit een plank steekt.

Gevaar definitie



Risico = kans op een negatief gevolg. De uitkomst van de 

situatie is onzeker. Het kan goed gaan, maar het kan ook 

niet goed gaan. 

Bv. je schaven of schrikken.

Risico definitie 



Gevaar ≠ Risico  
Gevaar                                   Risico  

  

Het kind is IN gevaar
PASSIEF

DREIGING 

Het kind NEEMT een risico
ACTIEF 
KANS 



• Spannende, uitdagende en avontuurlijke vormen van 

spelen waarbij er een risico bestaat op een (kleine) 

fysieke verwonding 

• Ontdekkend spelen en de grenzen verkennen. 

• Kinderen doen dit van nature en vinden dit leuk.

Risicovol spelen



Wanneer is een risico:
  
  aanvaardbaar? 

  onaanvaardbaar?
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RISI-GO    NO-GO
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KIJKLIJST: RISI-GO OR NO-GO

Speelwaarde

Kind

Situatie 

Gevolg



Vormen van risicovol spelen – speelkansen 
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Doen, durven, 
plezier!

www.veiligheid.nl/risicovolspelen
www.kinderveiligheid.nl/risicovolspelen

http://www.kinderveiligheid.nl/
http://www.kinderveiligheid.nl/
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